Persoonlijke ondersteuning door een vrijwilliger

De Vrijwilligerszorg van Proteion is er voor kwetsbare burgers
zodat zij, voor zover mogelijk, kunnen meedoen aan de samen-
leving. Een vrijwillige contactpersoon zorgt voor de koppeling
van de hulpvrager met de vrijwilliger, bezoekvrijwilliger of
dementievrijwilliger.
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Vind jij het fijn om iemand een bezoekje te brengen die veel alleen is? Dit kan
echt een groot verschil maken in iemands leven. Je zult merken hoe iemand
naar die middag in de week toeleeft; die middag waarop je langs komt om
bijvoorbeeld een kopje koffie te drinken, over alledaagse dingen te praten,
een wandeling te maken, de krant te lezen, een spel te doen of te helpen
met het skypen met familie in het buitenland. Het zijn de kleine dingen die
het doen. Jij maakt het verschil!

Bij dementie verstoren geheugenproblemen het dagelijks leven. Een
opgeleide dementievrijwilliger komt bij de hulpvrager thuis, biedt onder-
steuning, aanwezigheid, onderneemt activiteiten en kan een luisterend oor
zijn voor de mantelzorger.

Regelmatig een bezoekje ontvangen, maakt een wereld van verschil. Niet
alleen voor degene die uitkijkt naar een bezoek, maar ook voor de vrijwilliger.
Ben jij enkele uurtjes in de week of in de twee weken beschikbaar? En wil je
voor een ander die wereld van verschil zijn? Ben je enthousiast, gedreven en
bereid om eventueel een cursus te volgen? Dan zijn wij op zoek naar jou.

Als vrijwilliger mag je rekenen op goede professionele begeleiding en onder-
steuning die nodig is om op een prettige en verantwoorde wijze vrijwilligers-
werk te verrichten. Voor alle vrijwilligers geldt ook een waarderingsbeleid.

Heb je behoefte aan ondersteuning door een vrijwilliger of wil je vrijwilliger
worden, kijk dan op onze site:
www.proteion.nl/vrijwilligers/vrijwilliger/in-de-thuissituatie.

Heb je nog vragen, neem dan contact met ons op. Samen bekijken we welke
mogelijkheden er zijn voor de inzet van een vrijwilliger.

Vrijwilligerszorg is actief in diverse gemeenten.
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