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Scholing dementie

Een aantal maal per jaar wordt de cursus 'Dementie, meer dan vergeten’
georganiseerd. De scholing bestaat uit vier bijeenkomsten en is gratis.

Opzet van de cursus

Bijeenkomst 1: Het ziektebeeld Dementie
Wat is dementie? Wat gebeurt er in de hersenen wanneer iemand aan dementie lijdt? Hoe
beinvloedt deze ziekte het leven, de persoonlijkheid en de gezondheid?

Bijeenkomst 2: Communicatie met iemand met dementie
Wij kennen allemaal de regels van goede communicatie, maar wat doen wij als deze regels niet
gelden? Wat is anders in de communicatie met mensen met dementie, hoe maak je (echt) contact?

Bijeenkomst 3: Benadering van de persoon met dementie
Hoe kunnen we de persoon met dementie en zijn of haar mantelzorger zo goed mogelijk
ondersteunen? Welke invloed heeft je houding?

Bijeenkomst 4: Wat zien we in de praktijk?
We gaan in op praktijksituaties. Waar loop je tegen aan en welke tip heb jij voor de andere cursisten?
Hoe werken we samen met de trajectbegeleider Hulp bij dementie?
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