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Douchestoel handleiding  

Waarom dit hulpmiddel?

Een douchestoel voor duwen en zittend douchen gebruikt u als zelfstandig de doucheruimte bereiken
niet of nauwelijks meer gaat. Zeker als ook langer staan problemen oplevert. Het grote voordeel van
een douchestoel is dat u niet een extra keer moet 'overstappen', u kunt direct vanuit bed naar de
douche en hoeft niet eerst in een rolstoel of stoel en dan weer op een douchestoel. De doucherolstoel
biedt veel steun, zodat u niet snel kunt wegzakken of vallen.

Uitleg

Stap 1: zet de rijdende douchestoel bij gebruik altijd op de rem. Dit doe je door met je voet de klepjes
boven de wieltjes omlaag te klikken.  

Stap 2: u klapt de voetleuningen en één armleuning omhoog. Zodra u bent gaan zitten klapt u de
armleuning weer omlaag en klapt u de voetleuningen weer uit zodat uw voeten erop kunnen rusten. 
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